
活動文字介紹 

六系制服日 

為了讓大一新生更快熟悉學校生活，而舉辦此制服日的活動，使大一新生能夠認

識到不同科系朋友，本次與國企班學會、會計班學會、資工系學會、工管系學會、

電機系學會共同舉辦，希望讓學弟妹能夠一邊玩樂一邊回憶高中的時光，並且交

流經驗及資訊，使彼此進步成長。 

 

火鍋認親大會 

透過此項活動幫助學弟妹認識自己在大學裡大二到大四的直屬學長姐，也希望能

夠藉由一起煮火鍋開心愉悅的氣氛下，幫助學弟妹更加快速地融入這整個社政系

的大家庭，學長姐也可以跟學弟妹分享自己剛升大學時的一些生活經驗，學弟妹

也能夠藉此機會詢問系上學長姐關於課業上或是生活上的問題。 

 

迎新宿營 

迎新宿營是大學新鮮人所接觸的第一個大型活動，藉由迎新宿營，能使新生入學

的大一學弟妹更加的對於大學生活有進一步的認識，並且可藉由此活動，增加同

學與同學之間的互動，使系上的氣氛更加融洽。另外，亦可藉由此活動使幹部有

更好的訓練機會，提升幹部以及各個工作人員的能力。 

 

社政週 

由於現在這個高競爭的時代，使得人們的腳步越來越快，少了份溫暖多了些冷漠，

不論是家長的期許抑或是自己對自己的期望，想當然兒，都會造成一定的壓力，

在現今的社會，紓解壓力也成了一門重要的課題了。透過這個活動，希望讓為出

社會的大學生們在繁忙的課業以及各界壓力之餘，能夠慢下腳步來服務人群、感

受社會的人情冷暖以及了解更多人生所應該了解的「人生課題」，讓自己的生活

除了忙碌外還多了一些色彩。 

 

聖誕趴 

在聖誕節前夕舉辦此活動，希望能藉活動讓同學們感受到聖誕節來臨的愉快氛圍，

在學業社團繁忙之餘，放輕鬆享受一下，舒解壓力釋放情緒。在玩遊戲互動的過

程中，亦能認識不同系的同學，擴大交友圈範圍，在未來不論是課業、社團或日

常生活遇到困難，都能互相幫忙。 

 

 

 



人社週 

由人社學院共同與辦為期一週的系列活動，活動包含名人講座、音樂會、二手市

集、野餐派對及能夠紓解壓力、情緒的大聲說活動。透過此一系列活動讓全體師

生更為了解人社學院之特色，且藉由全院舉辦此次活動的機會增強人社院的向心

力，使人社學院更為壯大。 

 

社政競賽大會 

透過這個社政系一年一度的大型競賽活動，使社政系的同學們得以做情感的交

流，也因這一系列的活動，使同學們在課堂之餘能夠在其他較為輕鬆性質的項

目做準備，讓生活更有趣有生動。最後也得以證明社政系的同學除了在課業上，

在課業外的體育或是才藝方面也有不錯的成績，也希望能讓有興趣或是有天分

的同學能在此方面繼續努力。 

 

畢業送舊 

希望透過這個活動，讓學弟妹們可以在這天與自己的學長姐們敘敘舊，也讓學長

姐們可以在畢業這一天享受如此歡愉的氣氛，使自己在大學生涯的最後一天充滿

著無限的回憶，回味過去四年的種種，迎向嶄新的未來。 
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